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VSEOBECNA
ZDRAVOTNA
POISTOVNA

PSYCHIATRIA REVIZNE PRAVIDLA

Datum platnosti od 1. 5. 2024

Nazov vykonu Revizne pravidla Kombindcia s inymi vykonmi Periodicita

Lekari v Specializacnom odbore psychiatria, detska psychiatria mézu vykazovat zdravotné vykony aj zo vieobecnej ¢asti - Spolo¢né vykony, ktoru tvoria casti I., Il., IIl., IV., V1., a vykony z ¢asti SVALZ podla
vzorovych $pecializaénych a vzorovych certifika¢nych studijnych programov. Dalej m6zu vykazovat vykony pod kédmi 3362, 3363, 3364, 3366.

Pod radou sa rozumie poskytnutie informacii
pacientovi alebo zakonnému zastupcovi
v suvislosti so zdravotnym stavom.

Vykon nemozno vykazovat sucasne s inymi vykonmi. Vykon
nemozno vykazovat na telefonické objednanie pacienta.

Zakazana kombindcia s inymi vykonmi, vykazuje sa

1x za den na URC
samostatne

Akceptuje sa len pri komplexnom prehodnoteni doterajsej terapie
a zasadnej zmene medikamentdznej terapie (v sulade s raciondlnou
farmakoterapiou), ktord je zrejma z osobného uctu poistenca.

1 x na URC pri tom
istom ochoreni,

Nejde o Upravu davkovania, ani indikéciu lieku od inej firmy z tej Zakazana kombinacia s vykonmi 820, 821. opakované
istej terapeutickej skupiny. Vykon je mozné akceptovat aj v pripade vykézanie
stanovenia novej diagnozy (ochorenia), ktoré si vyzaduje komplexné sa zdovodiuje

prehodnotenie doterajsej terapie.

Akceptuje sa pri vyhodnoteni najmenej dvoch parametrov
laboratérnych vysetreni (vysetrenie krvného obrazu sa povazuje
za jeden parameter), vratane prinesenych od inych osetrujicich
lekérov, ktoré nie su starsie ako 3 mesiace. Vykon je viazany

na predchadzajuci odber biologického materidlu v pripade
medicinsky odévodnenej indikacie zapisanej v zdravotne;j
dokumentacii pacienta.

Vyhodnotenie laboratérnych vysledkov
vo vztahu k zdravotnému stavu pacienta
lekarom Specializovanej starostlivosti.

Vykazuje sa samostatne alebo v kombindcii s vykonmi

822, 825, 826, 840, 841 1xza defina URC

Rozbor a planovanie cielenych
terapeutickych postupov na ovplyvnenie
chronickych ochoreni alebo ochoreni
viacerych organovych systémov na ucely
racionalnej farmakoterapie vratane rad,
dokumentacie. Vykon moéze vykazat lekar
$pecializovanej starostlivosti podla § 8

ods. 3 zdkona c. 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti, sluzbach suvisiacich

s poskytovanim zdravotnej starostlivosti

a o zmene a doplneni niektorych zakonov
(dalej len lekar Specializovanej starostlivosti)
u toho istého pacienta a toho istého
ochorenia iba raz. Viacnasobné vykazovanie
vykonov sa zdovodnuje.

Test mentalnych funkcii v geriatrii.

Navsteva v pracovnom case

Test mentalnych funkcii v geriatrii, psychiatrii, gerontopsychiatrii.
Vykazuje sa u pacientov s dg F00.%, FO1.*, F02.*, FO3

Max 4 x za 12
mesiacov

Pri ndvsteve v DDS a DD sa vykon vykazuje iba 1x, nie za kazdého
poistenca.

Nutna kombinacia s vykonmi vysetrenia

1x za def na URC
alebo 1x za den
na jednu adresu




Prvé komplexné psychiatrické vySetrenie
pacienta.

Podrobné psychiatrické vysetrenie pred
zacatim lie¢by

Kontrolné vysetrenie a dispenzarna
starostlivost, vratane rad a dokumentacie.

Kontrolné vySetrenie a dispenzarna
starostlivost vratane rad a dokumentacie.
Vysetrenie a liecba psychopatologicky
definovaného chorobného obrazu
vztahujuceho sa na prislusny syndrém
pomocou verbalnej intervencie

Kontrolné psychiatrické vysetrenie

s lie¢bou psychopatologicky definovaného
chorobného stavu ako okamzité opatrenie
pri akutnej psychickej dekompenzacii (pokus
o samovrazdu) vratane verbalnej intervencie
vztahujucej sa na prislusny syndrom.

Zistovanie anamnézy psychicky chorej osoby
od pribuznych alebo od inych, k chorému
vztahovo vyznamnych oséb a poucenie

a vedenie rodinného prislusnika v suvislosti

s lieCbou psychicky chorého.

Socialna intervencia

Podavanie substitu¢nej liecby pri liecbe
zavislosti od psychoaktivnej latky.

Vysetrenie obsahuje kompletnd anamnézu, orienta¢né neurologické
vysetrenie, zaloZenie zdravotnej dokumentécie, diagnosticky zaver,
liecebny plén a/alebo zaradenie do dispenzarne;j starostlivosti,
vypisanie ziadaniek a odoslanie pacienta na dalsie vysetrenia,
poucenie pacienta, vypisanie receptu a lekarskej spravy. Vykon
moze vykazovat lekér u pacienta len raz.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 10, 821, 825, 848,
867 az 869, 3366

1x za zivot na URC
u jedného PZS

Vysetrenie obsahuje kompletni anamnézu, orienta¢né neurologické
vysetrenie, zaloZenie zdravotnej dokumentacie, diagnosticky zaver,
liecebny plén a/alebo zaradenie do dispenzarne;j starostlivosti,
vypisanie Ziadaniek a odoslanie pacienta na dalsie vysetrenia,
poucenie pacienta, vypisanie receptu a lekarskej spravy.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 10, 820, 848, 867
az 869, 3364, 3366

1x za 12 mesiacov
od posledného
psychiatrického
vysetrenia

Vysetrenie obsahuje subjektivny, objektivny ndlez, zaver, pisomnu
spravu, vypisanie receptov, vypisanie ziadaniek na iné vysetrenia,
poucenie pacienta.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 78, 820,821, 826,
848, 867 az 869, 3366

1x za def na URC

Vysetrenie obsahuje subjektivny, objektivny ndlez, zaver, pisomnu
spravu, vypisanie receptov, vypisanie ziadaniek na iné vysetrenia,
poucenie pacienta.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 78, 820,821, 822,
826, 848, 867 az 869, 3366

1x za der na URC

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 78, 820,821, 822,
825, 848, 867 az 869, 3364, 3366

1x za den na URC

Vykon pod kédom 830 sa moze vykazovat len s vykonmi pod
kédmi 820, 826 a s vykonmi pod kédmi 825 a 821s osobitnym
zdévodnenim v zdravotnej dokumentdcii.

Povolena kombindcia s vykonmi 820, 826, 825 a 821 za
podmienky dodrzania pravidiel uvedenych v Katalogu
vykonov.

Vykon sa vykazuje

v indikovanych
pripadoch s riadnym
zaznamenanim
doévodov, odobratej
anamnézy, ako aj sa-
motného poucenia

a vedenia rodinného
prislusnika v zdravot-
nej dokumentacii.

Vykon sa vykazuje pri potrebe socidlnej intervencie v zmysle
usmernenia a poskytnutia informacii osobam napr. s tazkym
zdravotnym postihnutim, pri potrebe opatrovania, pri strate
zamestnania, strate zazemia, pomoci tyranym osobam a pod., v
suvislosti s aktudlnym zdravotnym stavom pacienta a s riadnym
zapisom a podrobnym zddvodnenim v zdravotnej dokumentacii
pacienta.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1c, 848, 867 az 869,
3364, 3366

1x za defi na URC

1x za defi na URC




Skupinova terapia zavislosti
od psychoaktivnych latok (2-9 ucastnikov)
do 25 navstey, za ucastnika a navstevu.

Didaktoterapia pri zavislostiach
od psychoaktivnych latok (5 - 20 ucastnikov),
za Ucastnika a navstevu.

Zistovanie biografickej anamnézy vo vztahu

k psychopatoldgii dietata alebo mladistvého
pri zapojeni osoby (0s6b), ktord je s nim

v kontakte a (alebo) v pribuzenskom vztahu,
pri zohladneni vyvinovych psychologickych

hladisk s pisomnym zaznamom, pripadne

aj pocas viacerych navstev.

Zistovanie celkového psychiatrického

stavu dietata alebo mladistvého aj pri
viacnasobnom zapojeni osoby (os6b), ktora
je s nim v kontakte a (alebo) v pribuzenskom
vztahu, pri zohladneni vyvinovych
psychologickych hladisk spolu s pisomnymi
lekarskymi zaznamami a poradenstvom, ako
aj zistovanim doplrujucich neurologickych
nalezov, v pripade potreby aj pri viacerych
navstevach.

Kontrolné pedopsychiatrické vysetrenie

a liecba psychopatologicky definovaného
chorobného obrazu dietata alebo
mladistvého verbalnou intervenciou
vztahujucou sa na prislusny syndrém pri
sucasnom zapojeni osoby (os6b), ktora

je s nim v kontakte a (alebo) v pribuzenskom
vztahu, s pripojenim dokumentovanych
vysledkov, ktoré tvoria podklad
psychiatrického nalezu podla vykonu pod
kodom 841.

Pokracovanie v lie¢be len s predchadzajucim suhlasom revizneho
lekdra na zéklade ziadosti a medicinskeho zdévodnenia. Jedno
sedenie trva najmenej 50 minut.

Psychiatrické vysetrenia a vykony individuélnej
psychoterapie sa vykonmi skupinovej terapie
nevykazuju.

1x zaden

za Ucastnika

a navstevu, do 25
navstev

Pokracovanie v lie¢be len s predchadzajicim suhlasom revizneho
lekara na zéklade ziadosti a medicinskeho zdovodnenia. Jedno
sedenie trva najmenej 50 minut.

Psychiatrické vysetrenia a vykony individualnej
psychoterapie sa vykonmi skupinovej terapie
nevykazuju.

1x zaden
za Ucastnika
a navstevu, max 20

Ucastnikov
Vykon trvé najmenej 45 minut. V pripade tej istej choroby 1x na URC
sa vykazuje iba raz. Vykazuje sa u poistencov do dovisenia 19 roku Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1c, 65, 66, 3366 iadného PZS
veku. u jedného
Vykon trvé najmenej 90 minut. V pripade tej istej choroby 1x na URC
sa vykazuje iba raz. Vykazuje sa u poistencov do dovisenia 19 roku Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1c, 65, 66, 3366 ujedného PZS

veku.

Vykon trvé najmenej 45 minut. Vykazuje sa u poistencov
do dovrsenia 19 roku veku.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1c, 65, 66, 845, 3362,

3366

1x za defi na URC




Kontrolné pedopsychiatrické vysetrenie a liec-
ba psychopatologicky definovaného chorob-
ného obrazu dietata alebo mladistvého verbal-
nou intervenciou vztahujucou sa na prislusny
syndrém pri si¢asnom zapojeni osoby (0séb),
ktora je s nim v kontakte a (alebo) v pribuzen-
skom vztahu, s pripojenim dokumentovanych
vysledkov, ktoré tvoria podklad psychiatrického
nalezu podla vykonu pod kédom 840.

Podporné vedenie osoby (oséb), ktora

je vo vztahu alebo v kontakte s dietatom
alebo s mladistvym s psychopatologicky
definovanym obrazom choroby, v pripade
vyziadania rodicom.

Krizova psychoterapeuticka intervencia
ako okamzité opatrenie pri akutnej
psychickej dekompenzacii (napriklad pokus
0 samovrazdu).

Nacvikové postupy (autogénny tréning,
relaxacnd lie¢ba podla Jacobsona) v ramci
individualnej liecby vratane verbalnych
intervencii a zasSkolenia pacienta do metody,
za cvicebny postup.

Nacvikové postupy (autogénny tréning,
relaxacnd lie¢ba podla Jacobsona) v ramci
skupinovej lie¢by (2 az 12 ucastnikov) vratane
verbalnych intervencii a zaskolenia pacientov
do metddy.

Individualna psychoterapia. Viac ako 25
sedeni len s predchadzajucim suhlasom
revizneho lekdra (trvanie najmenej 50 minut).
Vykon sa moze vykazovat samostatne.

Skupinova psychoterapia. Viac ako 25 sedeni
len s predchadzajucim sihlasom revizneho
lekara (trvanie najmenej 90 minut). Vykon sa
mbze vykazovat samostatne.

Vykon trvé najmenej 30 minut. Vykazuje sa u poistencov
do dovrsenia 19 roku veku.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 65, 66, 841, 842,

3366

1x za deni na URC

Vykon trvé najmenej 30 minut

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1c, 867, 3363, 3366

1x za den na URC

Vykon trvé najmenej 45 minut. Viacndsobné vykazovanie v tom
istom liecebnom pripade je potrebné osobitne zdévodnit
v zdravotnej dokumentacii.

Zakazana kombinacia s inymi vykonmi, vykazuje
sa samostatne.

1x za defi na URC

Vykon trvé najmenej 25 minut.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1c, 820, 821, 825,
826, 848, 3366

1x za den na URC

Vykon trva najmenej 30 minut.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 820, 821, 822,
825, 826, 848, 867 az 869, 3366

1x za den
za Ucastnika

Pokracovanie v liecbe len s predchadzajucim suhlasom revizneho
lekdra na zéklade ziadosti a medicinskeho zdévodnenia. Vykon trva
najmenej 50 minut

Vykon sa moze vykazovat samostatne

1x za defi na URC

Pokracovanie v lie¢be len s predchadzajucim suhlasom revizneho
lekara na zaklade Ziadosti a medicinskeho zdévodnenia. Vykon trvéa
najmenej 90 minut

Vykon sa moze vykazovat samostatne

1x za defi na URC




Individualna psychoterapeuticka intervencia
s vyuzitim 3peciadlnych foriem, metoéd

a prostriedkov (bazalnej a senzomotorickej
stimulacie, psychomotorickej terapie,
dramatoterapie, arteterapie, muzikoterapie,
¢innostnej a hrovej terapie, biblioterapie,

hipoterapie a biofeedback. Viac ako 30 sedeni

len s predchadzajucim suhlasom revizneho
lekara (trvanie najmenej 60 minut).

Rodinna psychoterapia. Viac ako 25 sedeni
len s predchadzajucim sihlasom revizneho
lekara (trvanie najmenej 90 minut).

Pouzitie a vyhodnotenie jednoduchej
dotaznikovej metédy (Dopen, EOD, KSAT,
W-M, STAI, N-5, Beckovast, CMAS a iné)
az do dvoch testov v jednom pripade.

Poucenie a vedenie rodinného prislusnika
alebo osoby zijucej v spolo¢nej domacnosti
v suvislosti s lieCcbou chorého.

Podporné vedenie osoby (oséb), ktora

je vo vztahu alebo v kontakte s dietatom
alebo mladistvym v suvislosti s vySetrenim
alebo lie¢bou chorého.

Racionalna, nahladova, kratkodoba terapia
(do 15 sedeni), jedno sedenie.

Vedenie komunity, kolektivna terapia,
didaktické skupiny, terapeutické
svojpomocné skupiny, tréningy
psychosocialnych zru¢nosti, tréningy pamati
pre viac ako 12 ucastnikov za 1 pacienta a 1
sedenie v trvani do 45 minut.

Pokracovanie v liec¢be len s predchadzajicim suhlasom revizneho
lekdra na zéklade Ziadosti a medicinskeho zdévodnenia. Vykon trva
najmenej 60 minut

Zakazana kombinacia s inymi vykonmi, vykazuje sa
samostatne.

1x za den na URC

Pokracovanie v lie¢be len s predchadzajicim suhlasom revizneho
lekdra na zéklade Ziadosti a medicinskeho zdévodnenia. Vykon trvd
najmenej 90 minut.

Zakazana kombinacia s inymi vykonmi, vykazuje sa
samostatne.

1x za defi na URC

Akceptuju sa najviac 2 testy za sedenie.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 15a

Max 2x za 12
mesiacov max 2
testy za sedenie
na URC

Vykon trvé najmenej 15 minut

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢, 830, 842, 3366

Max 2x za 12
mesiacov na URC Pri
dg F50 max 6x za 12
mesiacov

Vykazuje sa u poistencov do dovrsenia 19. roku veku.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1¢c, 847, 3366

1x za mesiac na URC

Jedno sedenie trva najmenej 50 minut.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1c, 821, 826, 839,
8393, 848, 867 az 869, 3366

1x za defi na URC

Pre viac ako 12 Ucastnikov za 1 pacienta a 1 sedenie v trvani do 45
minut. Vykon zahima viacero tréningov

V ramci kolektivnej terapie sa psychiatrické vysetrenia
a vykony individualnej psychoterapie nevykazuju.

Max 2x za den
za Ucastnika




Krizova psychoterapeuticka intervencia
alebo individudlna psychoterapia

alebo psychodiagnosticky rozhovor
prostrednictvom elektronickej komunikacie

Opatovné lekarske vystavenie receptov a/
alebo poukazov na zaklade poziadavky
poistenca prostrednictvom elektronickej
posty, SMS alebo telefénu.

Krizova psychoterapeuticka intervencia s pacientom telefonicky,
alebo prostrednictvom elektronickej posty, alebo webovej
aplikacie, alebo videohovoru obsahuje cielent anamnézu/
heteroanamnézu, popis subjektivnych tazkosti, krizovu
psychoterapeuticku intervenciu ako okamzité opatrenie pri akutnej
psychickej dekompenzacii (napriklad pokus o samovrazdu),
rozhovor so stic¢asnym zistovanim biografickej anamnézy

na psychoterapeutické ucely, s pisomnym zaznamom vratane rady
pacientovi poskytnutie informécii pacientovi alebo zékonnému
zastupcovi v suvislosti so zdravotnym stavom s diagnostickym alebo
liecebnym postupom vratane farmakoterapie, diagnosticky zaver,
poucenie o psychohygiene, v pripade potreby urc¢enie datumu
dalsej konzultacie alebo kontroly, vratane predpisu potrebnych
liekov/ZP, pripadne zdznam o odporuceni neodkladnej névstevy
iného lekéra. Vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez
osobnej pritomnosti pacienta, zdravotna indikacia sa zdovodnuje
v zdravotnej dokumentécii, sicastou zdravotnej dokumentécie

je overitelny ¢asovy Udaj o realizécii, popis zdravotného vykonu

v trvani najmenej 45 minut, datum dalsej konzultacie alebo
kontroly, pripadne zéznam o odporuceni neodkladnej navstevy
iného lekara, vyhotovenie zaznamu v eZdravie.

Vykon sa nevykazuje stcasne s inymi vykonmi.

Vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie

pacienta. Opakované vykazanie v jednom liecebnom 1x za dert na URC
pripade vyzaduje osobitné zdovodnenie v zdravotnej

dokumentacii.

Opdtovné vystavenie receptov a/alebo poukazov elektronickou
formou na lieky/zdravotnicke pomdcky/dietetické potraviny, ktoré
poistenec uziva minimalne jeden mesiac a nebola realizovana
zmena déavkovania lieku lebo liekovej formy lieku. Vykon sa vykazuje
ako starostlivost bez fyzikalneho vysetrenia poistenca. Sucastou
zdravotnej dokumentécie o vykone je preukazatelny ¢asovy udaj

o realizacii, vyhotovenie zdznamu v eZdravie, Udaj o predpise

lieku/ zdravotnickej pomocky/dietetickej potraviny poistencovi
prostrednictvom elektronickych sluzieb. Vykon sa vztahuje

na jedného poistenca bez ohladu na pocet liekov/zdravotnickych
pomocok/dietetickych potravin, ktoré boli poistencovi predpisané
formou receptu/ lekarskeho poukazu alebo formou jednorazového
elektronického predpisu (t. j. za tychto podmienok sa vykon
vykazuje najviac v pocte 1x za den na jedného poistenca), v pripade
ak ide o elektronicky predpis liekov/zdravotnickych pomécok/
dietetickych potravin typu opakovany recept (preskripény zdznam

s poznamkou REPETATUR) vykazuje sa samostatne za kazdy
vystaveny recept alebo poukaz.

1x za den, max
2x za kalendéarny
mesiac na URC

Vykon sa nevykazuje suicasne s inymi zdravotnymi
vykonmi.




